PSALTARPSALMER

FOR KYRKOARETS SONDAGAR



Psaltarpsalmerna foljer 1 huvudsak Den svenska evangelieboken (med undantag
av Femte sondagen i Fastan, Palmsdndagen och Paskvakan). For Forsta
sondagen efter Trettondedag jul och Skartorsdagen dterges dven en alternativ
psaltarpsalm.

Psaltarpsalmen anviands med fordel mellan den gammaltestamentliga ldsningen
och episteln. Sdvil omkvédet som psalmen kan sjungas pé en enkel

melodi/psalmton eller lasas.

Omkviadena ar utarbetade av TD Mikael Isacson, som ocksd sammanstallt detta
material.
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FORSTA SONDAGEN I ADVENT

RESPONSORIEPSALM Ps 24 (R. SAK 9:9)
R. Se, din konung kommer till dig. Rdttfardig dr han, seger dr
honom given.

Jorden ar Herrens med allt den rymmer,
varlden och alla som bor 1 den.
Det ar han som har lagt dess grund 1 havet
och fast den 6ver de strommande vattnen. R.

Vem far ga upp till Herrens berg,
vem fér gé in 1 hans tempel?

Den som har skuldlésa hiander och rent hjarta,
som inte hiller sig till falska gudar
och aldrig har svurit falskt. R.

Han fér vélsignelse av Herren
och riklig 16n av Gud, sin rdddare.
Har ar det slidkte som sokt sig till Herren,
som trader fram infor ditt ansikte, du Jakobs Gud. R.

Portar, oppna er vida! HGj er, urdldriga dorrar!
Léat drans konung draga in!

Vem éar da drans konung?
Det ar Herren, den véldige hjélten,
Herren, valdig 1 strid. R.

Portar, oppna er vida! Hj er, urdldriga dorrar!
Lat drans konung draga in!

Vem éar han, arans konung?
Det ar Herren Sebaot,
han ar arans konung. R.



ANDRA SONDAGEN I ADVENT

RESPONSORIEPSALM Ps 85:9-14 (R. v. 8)
R. Herre, visa oss din godhet och ge oss din hjdlp!

Jag vill hora vad Gud séger.
Herren forkunnar vilgang

for sitt folk och sina trogna
och for de redbara.

De som fruktar honom har néra till hans hjalp,
hans hérlighet bor 1 vart land. R.

Godhet och trofasthet mots,

fred och riattvisa omfamnar varandra.
Trofasthet spirar ur jorden,

riattvisa blickar ner fran himlen. R.

Herren sjalv ger allt gott,

vart land ger sin groda.
Réittvisa gar framfor honom,

fred och vilgéang 1 hans spér. R.



TREDJE SONDAGEN I ADVENT

RESPONSORIEPSALM PS 146:3-9 (R. JFR JES 35:4)
R. Herre, kom och rddda oss.

Lita aldrig pd4 miktiga mén,

manniskor som ingen hjilp kan ge.
De ger upp andan och blir jord igen,

di gér deras planer om intet. R.

Lycklig den som har sitt stod 1 Jakobs Gud
och sitter sitt hopp till Herren, sin Gud.
Han som har gjort himmel och jord och hav
och allt vad som finns 1 dem,
han sviker aldrig sina loften.
Han ger de fortryckta deras ritt,
han ger de sviltande brod. R.

Herren befriar de fingna,

Herren oppnar blinda 6gon,
Herren ratar krokta ryggar,

Herren édlskar de trogna,
Herren ger framlingar skydd,

stoder faderlosa och ankor

men korsar de ondas planer. R.



FJARDE SONDAGEN I ADVENT

RESPONSORIEPSALM Ps 145:8—-13 (R. JFR JES 7:14)
R. Se, jungfrun skall foda en son.

Nadig och barmhartig dr Herren,

sen till vrede och rik pé karlek.
Herren dr god mot alla,

barmhartig mot allt han har skapat. R.

Herre, allt du har skapat skall tacka dig,
dina trogna skall lovsjunga dig.
De skall tala om ditt rikes dra
och forkunna din véldiga kraft,
sa att alla 1ar kdnna din makt,
ditt rikes ara och harlighet.
Ditt rike star 1 alla tider,
ditt véalde fran slakte till slakte. R.



JULNATTEN

RESPONSORIEPSALM PS 108:2—7 (R. JFR LUK 2:11)
R. I dag dr en Frdlsare fodd dt oss. Han dar Messias, Herren.

Mitt hjarta ar redo, Gud,
jag vill sjunga och spela.
Vakna, min sjal,
vakna, harpa och lyra,
jag vill vacka morgonrodnaden. R.

Jag vill tacka dig, Herre, bland folken,

jag vill sjunga ditt lov bland alla folk.
Ty hogre dn himlen nar din godhet,

till skyarna din trofasthet. R.

Visa din hoghet 1 himlen, o Gud,
och din harlighet over hela jorden!
Hjalp oss med din starka hand, bonhor mig,
sé att de som du dlskar blir riddade! R.



JULDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 72:1-7
R. I dag har ett ljus gdtt upp over oss: Herren, Frdlsaren dr fodd.

Gud, ge kungen dina lagar,
kungasonen din réttvisa ordning,
sd att han rattradigt domer ditt folk
och later dina betryckta fa sin rétt. R.

Lat berg och hojder béra fredens frukter
at folket genom rattfardighet.
Ma han virna de armas ratt,
rddda de fattiga, krossa fortryckaren. R.

Lét honom leva sa lange solen finns
och manen lyser, sldkte efter slikte.
Han skall komma som regn 6ver grodan,
ett stilla regn som vattnar jorden. R.

Léat rattvisa gronska i alla hans dagar
och fred och vilgang rada,
tills ingen méne lyser mer. R.



ANNANDAG JUL

RESPONSORIEPSALM PS 46:28 (R. V. 2)
R. Gud dr var tillflykt och var styrka.

Gud ar var tillflykt och vér styrka,

en hjdlp 1 noden, som aldrig svikit.
Darfor rads vi inte om an jorden skilver

och bergen stortar 1 havets djup,
om an vattnen brusar och skummar

och bergen darrar vid havets uppror. R.

Har ar en flod vars strommar

ger gladje 4t Guds stad,

som den Hogste har helgat till sin boning.
Darinne bor Gud, den skall aldrig falla,

den fér hjalp av Gud niar morgonen gryr. R.

Folken larmar, riken vacklar.

D4 hors hans rost och jorden bévar.
Herren Sebaot dr med oss,

Jakobs Gud ér vér borg. R.



SONDAGEN EFTER JUL

RESPONSORIEPSALM PsS71:2-6 (R. V. 1)
R. Till dig, Herre, tar jag min tillflykt.

Du som ér trofast, hjidlp mig, befria mig,
lyssna pa mig och radda mig.

Var min klippa dit jag kan fly,
borgen dir jag finner riddning,.
Ja, du ar min klippa och min borg. R.

Befria mig, Gud, ur de ondas grepp,

rddda mig undan gudlosa valdsmaén.
Du ar mitt hopp, o Herre, min Gud,

min trygghet 4nda frin min ungdom. R.

Fran min forsta stund har du varit mitt stod,
frdn moderlivet min styrka,
jag sjunger standigt ditt lov. R.



NYARSDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 121 (R. JFR V. 2)
R. Min hjdlp kommer fran Herren, som har gjort himmel och jord.

Jag ser upp emot bergen:

varifran skall jag fa hjalp?
Hjalpen kommer fran Herren,

som har gjort himmel och jord. R.

Han later inte din fot slinta,
han vakar stindigt 6ver dina steg.
Han sover aldrig, han vakar standigt,
han som beskyddar Israel. R.

Herren bevarar dig,
1 hans skugga far du vandra,
han gar vid din sida.

Solen skall inte skada dig om dagen,
inte ménen om natten. R.

Herren bevarar dig fran allt ont,
fran allt som hotar ditt liv.
Herren skall bevara dig
1 livets alla skiften,
nu och for evigt. R.



SONDAGEN EFTER NYAR

RESPONSORIEPSALM Ps 84:25 (R. v. 5)
R. Lycklig de som bor i ditt hus och alltid kan sjunga ditt lov.

Ljuvlig ar din boning, Herre Sebaot!
Jag fortardes av langtan
till Herrens forgardar.

Nu jublar min sjil och min kropp
mot den levande Guden. R.

Sparven har funnit ett rede

och svalan ett bo for sina ungar:
dina altaren, Herre Sebaot,

min konung och min Gud.
Lyckliga de som bor 1 ditt hus

och alltid kan sjunga ditt lov. R.



TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 72:10-15 (R. 95:6)
R. Kom, lat oss tillbedja Herren och falla ned infor honom.

Kungar fran Tarshish och fjarran kuster
skall komma med gévor,

kungar fran Saba och Seba
skall bara fram sin tribut.

Honom skall alla kungar hylla,
alla folk skall tjana honom. R.

Han rdddar den fattige som ropar,
den arme som ingen hjélper.

Han forbarmar sig over de svaga och fattiga,
raddar de fattigas liv. R.

Han befriar dem fran vald och fortryck,
deras liv ar dyrbart 1 hans 6gon.
Ma han leva och hyllas med guld frén Saba. R.



FORSTA SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM JES 12:2—-6 (R. V. 3)
R. Vi skall 6sa vatten med frojd ur frilsningens kdllor.

Ja, Gud ar min rdddning,
jag ar trygg och utan fruktan.
Min kraft och mitt varn ar Herren,
han raddade mig. R.

Jublande skall ni dsa vatten
ur rdddningens kéllor.
Den dagen skall ni siaga:
Tacka Herren, akalla honom,
beritta for folken om hans verk,
forkunna hans upphdjda namn! R.

Lovsjung Herren for hans vildiga garningar,
gor dem kdnda Over hela jorden!
HGj jubelrop, ni som bor pa Sion,
ty stor dr han mitt ibland er, Israels Helige. R.

ELLER Ps 89:20-29 (R. v. 2)
R. Din ndd dr befdst for evigt, i himlen bestdr din trofasthet.

Du talade en gang i en syn,
du sade till dina trogna:
”Jag kroner en hjélte,
jag upphojer en yngling ur folket.
Jag har funnit David, min tjdnare,
och smort honom med min heliga olja. R.



Min hand skall vara hans fasta stod,
min arm skall ge honom styrka.
Ingen fiende skall 6verrumpla honom,
ingen vildsman skall kuva honom.
Jag skall krossa alla fiender 1 hans vag
och sla ner dem som hatar honom.
Min trofasthet och ndd skall f6lja honom,
1 mitt namn vinner han seger. R.

Jag skall lagga havet under hans hand,
floderna under hans vilde.
Han skall sdga: Du ar min fader,
min Gud och min rdddande klippa.
Han skall vara min forstfodde,
den hogste bland jordens kungar.
For evigt skall jag visa honom néd,
mitt forbund med honom skall st fast. R.



ANDRA SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 19:2-7 (R. V. 2)
R. Himlen forkunnar Guds hdrlighet och vittnar om hans verk.

Himlen forkunnar Guds harlighet,
himlavalvet vittnar om hans verk.
Dag talar till dag ddarom
och natt undervisar natt. R.

Det ar inte tal, det ar inte ljud,

deras roster kan inte horas,
men 6ver hela jorden nar de ut,

till varldens dnde deras ord. R.

Dar har han rest ett tilt at solen,
den liknar en brudgum som ldmnar sin kammare,
en hjilte som glads at att 16pa sin bana.
Den stiger vid himlens ena dande
och nér 1 sitt kretslopp den andra.
Ingenting ar gomt for dess glod. R.



TREDJE SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 36:6—-10 (R. v. 10)
R. Hos dig dr livets kalla, i ditt ljus ser vi ljus.

Herre, till himlen stracker sig din nad,
din trofasthet dnda till skyarna.
Din rattfardighet ar som vialdiga berg,
din rattvisa som det djupaste hav.
Herre, du hjélper bdde méanniskor och djur. R.

Din nad ar dyrbar, o Gud,

1 dina vingars skugga finner manniskor tillflykt.
De fér njuta overflodet 1 ditt hus,

1 din gladjes strommar stillas deras torst.
Ty hos dig ar livets kalla,

1 ditt ljus ser vi ljus. R.



FJARDE SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 107:28-32 (R. v. 1)
R. Tacka Herren, ty han dr god, evigt varar hans ndd.

De ropade till Herren i sin nod,

och han forde dem ut ur deras trangmal.
Han stillade stormen,

och védgorna tystnade.
De gladdes nér det blev lugnt,

han 14t dem nd hamnen de ville till. R.

De skall tacka Herren for hans godhet,

hans underbara giarningar mot méanniskor,
de skall lovsjunga honom 1 tempelskaran

och prisa honom i de dldstes krets. R.



FEMTE SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps37:1-7 (R. v. 3)
R. Fortrosta pd Herren och gor det goda.

Reta inte upp dig pa de onda,

avundas inte dem som gor oratt!
De torkar snabbt som gréset

och vissnar bort som gronskan. R.

Fortrosta pd Herren och gor det goda,

sd far du bo 1 ditt land och leva trygg.
Ha din gladje 1 Herren,

han ger dig allt vad ditt hjarta begir. R.

Lagg ditt liv 1 Herrens hand.
Lita pd honom, han kommer att handla.
Han skall lita din ratt lysa som gryningsljuset,
din rattvisa sak som middagssolen.
Var stilla infor Herren, vianta pa honom. R.



SJATTE SONDAGEN EFTER TRETTONDEDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 63:2-5 (R. v. 42:3)
R. Min sjal torstar efter Gud, efter den levande Guden.

Gud, min Gud, dig soker jag,
min sjal torstar efter dig,
min kropp langtar efter dig,
som ett kargt och uttorkat land.
Da skédar jag dig 1 helgedomen,
jag ser din makt och din hérlighet. R.

Din nédd ar mer véard an livet.
Min tunga skall prisa dig.
Jag vill lova dig sé lange jag lever
och dkalla dig med lyfta hiander. R.



SEPTUAGESIMA

RESPONSORIEPSALM PS 25:4-11 (R. v. 86:11)
R. Visa mig, Herre, din vdg, sd att jag kan vandra i din sanning.

Herre, lar mig dina végar,
visa mig dina stigar.

Led mig 1 din sanning, lar mig,
du som ar min Gud, min rdddare,
standigt hoppas jag pa dig. R.

Herre, kom ihdg din barmhartighet,
den godhet du alltid har visat.

Glom min ungdoms synder, allt jag brutit,
tank pa mig 1 din trofasthet,
Herre, du som ér god. R.

Herren ar palitlig och god,

darfor visar han syndarna végen.
Han leder de 6dmjuka ratt,

de 6dmjuka lar han sin vag. R.

Allt vad Herren gor dr nad och trofasthet

mot dem som héller hans forbund och hans bud.
Herre, min synd éar stor,

forlat den, ditt namn till dra. R.



SEXAGESIMA

RESPONSORIEPSALM PS 33:4-9 (R. 119:105)
R. Ditt ord dr en lykta for min fot, ett ljus pd min stig.

Herrens ord &r att lita pa,
han handlar alltid trofast.
Ratt och rattfardighet dlskar han,
Herrens karlek fyller hela jorden. R.

Genom Herrens ord blev himlen till
och rymdens hér pé hans befallning.
Som 1 en ldgel samlade han havet
och lade djupens vatten 1 sdkert forvar. R.

M3 hela jorden bava infor Herren,
alla som bor dar frukta honom.
Han talade och allt blev till,
han befallde och det skedde. R.



FASTLAGSSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 86:5—11 (R. V. 5)
R. Herre, du ar god, du forldter.

Herre, du ar god, du forlater,

rik pa karlek till alla som akallar dig.
Herre, lyssna till min bon,

hor mig nér jag ber. R.

I nddens stund ropar jag till dig,
och du svarar mig.
Herre, bland gudarna 4r ingen som du,
inga garningar ir som dina.
Alla de folk du har skapat
skall komma och tillbe infor dig, Herre,
och de skall dra ditt namn. R.

Ty du ar stor, du gor under,
du ensam &r Gud.
Visa mig, Herre, din vig,
sd att jag kan vandra i din sanning. R.



ASKONSDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS32:1-5(R. V. 1)
R. Lycklig den vars synd har planats ut.

Lycklig den vars brott har forlatits
och vars synd har planats ut!

Lycklig den vars skuld har avskrivits av Herren
och vars sinne ar utan svek! R.

Sa lange jag teg tynade jag bort.
Jag jamrade mig dagen lang,
dag och natt 14g din hand tung pa mig,
jag blev som en dker 1 sommarens torka. R.

D4 erkiande jag min synd for dig,
jag dolde inte min skuld.
Jag sade: Jag vill bekdnna
mina brott for Herren.
Och du forldt min synd och skuld. R.



FORSTA SONDAGEN I FASTAN

RESPONSORIEPSALM PS31:2-6 (R. V. 5)
R. Herren dr min klippa och min borg.

Till dig, Herre, tar jag min tillflykt,
svik mig aldrig!

Du som ér trofast, radda mig,
lyssna pd mig,
skynda till min hjalp. R.

Var min klippa dit jag kan fly,
borgen dar jag finner riddning.

Ja, du ar min klippa och min borg.
Du skall leda och styra mig,
ditt namn till ara. R.

Du skall 16sa mig ur snaran de gillrat,
du dr min tillflykt.
Jag overlamnar mig 1 dina hiander. R.



ANDRA SONDAGEN I FASTAN

RESPONSORIEPSALM Ps 130 (R. v. 1-2)
R. Ur djupen ropar jag till dig. Herre, hor mitt rop.

Ur djupen ropar jag till dig, Herre.
Herre, hor mitt rop,
lyssna nér jag bonfaller dig!
Om du lade synder p4 minnet,
Herre, vem kunde da besta?
Men hos dig finns forlatelse,
och dérfor fruktar man dig. R.

Jag vantar pa Herren,
jag langtar,
jag hoppas fa hora hans ord.
Jag langtar efter Herren
mer dn viktarna efter morgonen,
an vaktarna efter morgonen. R.

Hoppas pa Herren, Israel,
ty hos Herren finns nad
och makten att befria.
Han skall befria Israel
fran alla synder. R.



TREDJE SONDAGEN I FASTAN

RESPONSORIEPSALM PS 25:12-22 (R. V. 4)
R. Herre, ldr mig dina vigar, visa mig dina stigar.

Var och en som fruktar Herren

far veta vilken vag han skall vilja.
Sjélv far han leva i ro,

och hans barn skall ta landet 1 arv.
De som fruktar Herren blir hans fortrogna,

hans forbund skall ge dem insikt. R.

Min blick ar standigt fast pa Herren,

det dr han som I6ser min fot ur snaran.
Vind dig till mig, var barmhértig,

ty jag ar ensam och betryckt.
Lindra mitt hjartas pliga,

for mig ut ur mitt trangmal. R.

Tank pa mitt lidande och mitt betryck
och forldt mig alla mina synder.

Se pa mina fiender — sd manga de ér,
sé hitska 1 sitt hat!

Radda mitt liv, befria mig,
svik mig inte, jag flyr till dig. R.

Léat oskuld och redlighet bevara mig,
ty jag hoppas pa dig.

O Gud, befria Israel
fran all dess nod! R.



MIDFASTOSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS107:1-9 (R. v. 9)
R. Herren ger de torstande att dricka och mdttar de hungriga.

Tacka Herren, ty han ar god,
evigt varar hans nad.

Séa skall de befriade saga,
de som Herren befriat ur ndden

och som han har hamtat hem fran alla lander,
fran 6ster och vister, norr och soder. R.

Nagra gick vilse 1 6de oknar,
de fann ingen vag till bebodda stader.
De var hungriga och torstiga,
och deras krafter sinade.
D4 ropade de till Herren 1 sin nod,
och han raddade dem ur deras trangmal. R.

Han ldt dem finna den rétta vigen

till en stad diar manniskor bodde.
De skall tacka Herren for hans godhet,

hans underbara girningar mot manniskor.
Han ger de torstande att dricka

och mittar de hungriga med allt gott. R.



FEMTE SONDAGEN I FASTAN

RESPONSORIEPSALM PS51:3-4, 12—-15 (R. v. 12A)
R. Skapa i mig, Gud, ett rent hjdrta

Forbarma dig, Gud, 1 din nad,

stryk ut mina synder 1 din stora godhet.
GoOr mig fri frin all min skuld

och rena mig frdn min synd. R.

Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta,

ge mig ett nytt och stadigt sinne.
Driv inte bort mig fran din nérhet,

ta inte ifrdn mig din heliga ande. R.

Lat mig ater gladjas over att du riddar,

hall mig uppe, ge mig ett villigt sinne.
Jag skall visa syndarna dina vagar,

sd att de viander ater till dig. R.



PALMSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps31:2,6,12-13, 15-17, 25
R. Se Guds Lamm, som borttager virldens synd. Frdls oss milde
Herre Gud

Till dig, Herre, tar jag min tillflykt,
svik mig aldrig!
Du som ér trofast, rddda mig,
Jag overlamnar mig i dina hinder.
Du befriar mig, Herre, du sanne Gud. R.

Jag blir hanad,

jag dr en borda for mina grannar,
en skriack for mina vanner,

de som ser mig pa gatan viker undan.
Jag ar bortglomd som en dod,

jag ar som ett krossat kérl. R.

Men jag fortrostar pa dig, Herre,
jag sdger: Du dr min Gud.

I din hand ligger mina dagar,
radda mig ur mina fienders hand,
frdn dem som forfoljer mig. R.

Lat ditt ansikte lysa dver mig,

hjalp din tjdnare 1 din godhet!
Var starka, fatta mod,

alla ni som hoppas pa Herren! R.



SKARTORSDAGEN
(MASSAN)

RESPONSORIEPSALM Ps116:12-13, 15-18
(R.JFR 1 KOR 10:16)

R. Vilsignelsens kalk ger oss del av Kristi blod.

Hur skall jag dtergédlda Herren
alla hans valgarningar mot mig?
Jag lyfter rdiddningens bagare
och akallar Herren.
Jag vill infria mina l6ften till Herren
infor hela hans folk.
De trognas liv
ar dyrbart 1 Herrens 6gon. R.

Herre, jag ar din tjdnare,
bara din tjdnare, din tjdnarinnas son,
du har lossat mina bojor.
Jag vill frambara tackoffer at dig,
jag vill dkalla Herren.
Jag vill infria mina 16ften till Herren
infor hela hans folk. R.

ELLER Ps111:1-5
(R.JFR 1 KOR 10:16)

R. Brodet som bryts ger oss del av Kristi kropp.

Jag vill tacka Herren av hela mitt hjarta

1 de rattradigas krets, 1 menigheten.
Stora ar Herrens verk,

de begrundas av alla som alskar dem. R.



Hoga och majestitiska ar hans garningar,
hans rattfardighet varar for alltid.
Han léter oss minnas sina under.

Nadig och barmhértig dr Herren,
han ger foda 4t dem som fruktar honom,
han minns for evigt sitt forbund. R.



SKARTORSDAGEN
(ALTARETS AVKLADANDE)

RESPONSORIEPSALM Ps 22 (R. v. 19)
R. De delar mina plagg emellan sig, de kastar lott om mina kidder.

Min Gud, min Gud, varfor har du 6vergivit mig?
Jag ropar fortvivlat, men du ir 1angt borta.

Min Gud, jag ropar om dagen, men du svarar inte,
jag ropar om natten men finner ingen ro. R.

Dock ar du den Helige,

till din tron stiger Israels lovsang.
P4 dig fortrostade vara fader,

de litade pa dig, och du kom dem till hjilp.
De ropade till dig och blev riaddade,

de litade pé dig, och du svek dem aldrig. R.

Men jag ar en mask, inte en ménniska,
hanad och foraktad av envar.
Alla som ser mig gor narr av mig,
de hénler och skakar pd huvudet:
”Han har 6verlamnat sig at Herren,
nu far Herren gripa in och rddda honom
— han éar ju dlskad av Herren.” R.

Du hjalpte mig ut ur min moders liv,

du 14t mig vila trygg vid min moders brost.
Fran min fodelsestund ar mitt liv 1 din hand,

alltsedan jag blev till har du varit min Gud.
Drdj inte langt borta, jag ar i nod,

och ingen finns som hjdlper mig. R.



Tjurar skockar sig runt mig,

jag ar kringriand av bestar fran Bashan.
De spérrar upp sina gap

som rovlystna, rytande lejon. R.

Jag rinner bort likt vatten som slas ut,
benen lossnar 1 min kropp,

mitt hjarta dr som vax,
det smaélter 1 mitt brost.

Min mun &ar torr som en lerskérva,
tungan klibbar vid gommen.
Du lagger mig i gravens mull. R.

Hundar samlas runt mig,

jag omringas av en hord av vdldsman.
Hénder och fotter ar skrumpnade,

jag kan rakna varje ben 1 min kropp.
De stér dar och stirrar pa mig,

de delar mina plagg emellan sig,

de kastar lott om mina klader. R.

Men du, Herre, droj inte 1angt borta,

du min styrka, skynda till min hjalp!
Radda mig undan svirdet,

mitt liv ur hundarnas vald!
Radda mig ur lejonets gap,

mitt arma liv undan vildoxens horn! R.

D4 skall jag sjunga ditt lov for mina broder,
1 tempelskaran skall jag prisa dig.

Ni som fruktar Herren, prisa honom,
dra honom, Jakobs étt,
bava for honom, Israels att! R.



Ty han foraktade inte den svage

och vinde inte ryggen at hans nod,
han dolde inte sitt ansikte

utan horde hans rop om hjélp. R.

Du ar kéllan till min lovsing
1 den stora tempelskaran.
Infér dem som fruktar Herren
far jag frambéra de offer jag lovat.
De betryckta far dta och bli matta,
de som sokt sig till Herren fér prisa honom.
— MaA ni alltid vara fyllda av livsmod. R.

Hela jorden skall minnas vad som skett

och vinda om till Herren,

alla folk och stammar skall tillbe infér honom.
Ty kungamakten ar Herrens,

han hirskar over folken. R.

De som sover 1 mullen kan inte hylla honom,

de som vilar i jorden kan inte bdja kna for honom.
Men jag lever for honom,

och mina barn skall tjina honom.
De skall vittna for nya slaktled om Herren,

forkunna hans rattfardighet for ofédda slakten,

ty han grep in. R.



LANGFREDAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 22:2, 8-9, 19-20, 23-24 (R. JES 53:3A)
R. Foraktad var han och overgiven av mdnniskor.

Min Gud, min Gud, varfor har du 6vergivit mig?
Jag ropar fortvivlat, men du ar langt borta.
Alla som ser mig gor narr av mig,
de hénler och skakar pd huvudet:
”Han har overlamnat sig at Herren,
nu far Herren gripa in och rddda honom
— han éar ju dlskad av Herren.” R.

De delar mina plagg emellan sig,
de kastar lott om mina klader.
Men du, Herre, drdj inte ldngt borta,
du min styrka, skynda till min hjdlp! R.

D4 skall jag sjunga ditt lov for mina broder,
1 tempelskaran skall jag prisa dig.

Ni som fruktar Herren, prisa honom,
dra honom, Jakobs itt,
bava for honom, Israels att! R.

ELLER Ps 22 (R. JES 53:3A)
R. Foraktad var han och 6vergiven av mdanniskor

Min Gud, min Gud, varfor har du 6vergivit mig?
Jag ropar fortvivlat, men du dr langt borta.
Min Gud, jag ropar om dagen, men du svarar inte,
jag ropar om natten men finner ingen ro. R.
Dock ar du den Helige,
till din tron stiger Israels lovsang. R.



P4 dig fortrostade vara fader,

de litade pa dig, och du kom dem till hjalp.
De ropade till dig och blev riaddade,

de litade pé dig, och du svek dem aldrig. R.

Men jag ar en mask, inte en ménniska,
hanad och foraktad av envar.
Alla som ser mig gor narr av mig,
de hénler och skakar pd huvudet:
”Han har 6verlamnat sig at Herren,
nu far Herren gripa in och rddda honom
— han éar ju dlskad av Herren.” R.

Du hjélpte mig ut ur min moders liv,

du lat mig vila trygg vid min moders brost.
Fran min fodelsestund ar mitt liv 1 din hand,

alltsedan jag blev till har du varit min Gud.
Dr6j inte ldngt borta, jag ar 1 nod,

och ingen finns som hjélper mig. R.

Tjurar skockar sig runt mig,

jag ar kringridnd av bestar fran Bashan.
De spérrar upp sina gap

som rovlystna, rytande lejon. R.

Jag rinner bort likt vatten som slas ut,
benen lossnar 1 min kropp,

mitt hjarta dr som vax,
det smalter 1 mitt brost.

Min mun ar torr som en lerskérva,
tungan klibbar vid gommen.
Du lagger mig i gravens mull. R.



Hundar samlas runt mig,

jag omringas av en hord av vdldsman.
Hénder och fotter ar skrumpnade,

jag kan rdkna varje ben 1 min kropp.
De stér dar och stirrar pa mig,

de delar mina plagg emellan sig,

de kastar lott om mina klader. R.

Men du, Herre, drdj inte ldngt borta,

du min styrka, skynda till min hjalp!
Rédda mig undan svérdet,

mitt liv ur hundarnas vald!
Radda mig ur lejonets gap,

mitt arma liv undan vildoxens horn! R.

D4 skall jag sjunga ditt lov for mina brdder,
1 tempelskaran skall jag prisa dig.
Ni som fruktar Herren, prisa honom,
dra honom, Jakobs itt,
bava for honom, Israels étt!
Ty han foraktade inte den svage
och vénde inte ryggen at hans nod,
han dolde inte sitt ansikte
utan horde hans rop om hjélp. R.

Du éar kéllan till min lovséng
1 den stora tempelskaran.
Infér dem som fruktar Herren
far jag frambéra de offer jag lovat.
De betryckta far dta och bli métta,
de som sokt sig till Herren fér prisa honom.
— MaA ni alltid vara fyllda av livsmod. R.



Hela jorden skall minnas vad som skett

och vinda om till Herren,

alla folk och stammar skall tillbe infor honom.
Ty kungamakten ar Herrens,

han harskar 6ver folken. R.

De som sover 1 mullen kan inte hylla honom,

de som vilar i jorden kan inte bdja knd for honom.
Men jag lever for honom,

och mina barn skall tjina honom.
De skall vittna for nya slidktled om Herren,

forkunna hans rattfardighet for ofodda slakten,

ty han grep in. R.



PASKVAKAN
EFTER FORSTA LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM  Ps 104:1-2A, 5-6, 10, 1214, 24, 35C

(R. JFR V. 30)
R. Herre, sdnd ut din Ande och fornya jordens ansikte.

Miktig ar du, Herre, min Gud,
1 hoghet och harlighet ar du kladd,
du sveper dig i ljus som i1 en mantel
Jorden har du stéllt pa stadig grund,
den kan aldrig i evighet rubbas.
Urhavet tickte den som en kladnad,
vattnet stod hogt dver bergen. R.

Du léter kéllor rinna upp och bli till strémmar
som forsar fram mellan bergen.

Vid dem hackar himlens faglar
och sjunger bland tita I6v. R.

Du vattnar bergen fran din sal,
jorden midttas av allt vad du ger.
Du later gras vidxa for boskapen
och orter till manniskans tjanst.
Sa frambringas foda ur jorden. R.

Otaliga dr dina verk, o Herre!

Med vishet har du gjort dem alla,
jorden ar full av vad du skapat.

Lova Herren, min sjal! R.



PASKVAKAN
EFTER ANDRA LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 16:5, 8—11 (R. v. 1)
R. Skydda mig, Gud, jag flyr till dig
eller Bevara mig, Gud, ty jag tar min tillflykt till dig.

Herren 4r min andel, min bagare.
Du bestammer mitt ode.
Jag har alltid Herren infor mig,
ndr han star vid min sida vacklar jag inte. R.

Dérfor glads mitt hjarta och jublar,
min kropp ar 1 trygghet,
ty du lamnar mig inte at dodsriket,
du later inte din trogne se graven. R.

Du visar mig viagen till liv,
hos dig finns gldadjens fullhet,
standig ljuvlighet 1 din hogra hand. R.



PASKVAKAN
EFTER TREDJE LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM 2 Mos 15:1-6, 17-18 (R. 1A)
R. Jag sjunger till Herrens dra: stor dr hans hoghet och makt
eller Jag vill sjunga till Herrens dra, ty hogt dr han upphojd.

Jag sjunger till Herrens dra: stor dr hans hoghet och makt.
Hast och vagnskdampe vriakte han 1 havet.

Herren ar min kraft och mitt véirn,
han blev min raddning.

Han 4r min Gud, honom vill jag prisa,
min faders Gud, honom vill jag lovsjunga. R.

Herren ar en kdmpe
— Herren ar hans namn.
Faraos vagnar, hela hans hir, kastades 1 havet,
hans tappraste mén drianktes 1 Sdvhavet.
Vattnen slog samman 6ver dem,
de sjonk i djupet som stenar.
Din hogra hand, Herre, hirlig 1 makt,
din hégra hand, Herre, krossade fienden. R.

Du ledde dem fram och planterade dem

pa det berg som ar din egendom,
den plats du gjort till din boning, Herre,

den helgedom, Herre, du sjalv har grundlagt.
Herren ar konung

nu och for evigt. R.



PASKVAKAN
EFTER FJARDE LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 30:2,4-6, 11-13 (R. 6B)
R. Om kvdllen dr grdten min gdst men om morgonen jublet.

Jag vill lovsjunga dig, Herre,
ty du drog mig upp ur djupet
och 14t inte mina fiender triumfera.
Herre, du forde mig upp ur dodsriket,
du gav mig liv, du raiddade mig frdn graven. R.

Sjung Herrens lov, ni hans trogna,
prisa hans heliga namn!
Ofard ar 1 hans vrede,
men 1 hans néd éar liv. R.

Lyssna, Herre, skona mig,
Herre, bli min hjilpare!
Du vinde min dodsklagan 1 dans,
du tog av mig sorgens drakt
och klddde mig i gladje.
Darfor skall jag sjunga ditt lov
och aldrig tystna.
Herre, min Gud, jag skall alltid prisa dig. R.



PASKVAKAN
EFTER FEMTE LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM JES 12:2—6 (R. JFR V. 3)
R. Vi ska jublande osa vatten ur rdddningens kdllor.

Ja, Gud ar min rdddning,
jag ar trygg och utan fruktan.
Min kraft och mitt varn ar Herren,
han raddade mig.
Jublande skall ni 0sa vatten
ur raddningens kéllor. R.

Den dagen skall ni siaga:
Tacka Herren, dkalla honom,
beritta for folken om hans verk,
forkunna hans upphdjda namn! R.

Lovsjung Herren for hans vildiga girningar,
gor dem kédnda over hela jorden!

H®j jubelrop,
ni som bor pa Sion,

ty stor dr han mitt ibland er,
Israels Helige. R.



PASKVAKAN
EFTER SJATTE LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 19:8—11 (JOH 6:68)
R. Herre, du har det eviga livets ord.

Herrens lag ar utan brist,

den ger liv pa nytt.
Herrens lara ar sann,

den gor den oerfarne vis.
Herrens pabud éar ritta,

de ger hjartat gladje. R.

Herrens befallningar ar klara,
de gor blicken ljus.
Herrens ord ar rena,
de skall alltid besta. R.

Herrens stadgar dr sanna,
de dr alla rattfardiga,
mer atrdvérda dn guld,
an rent guld 1 mangd,
och sotare dn honung,
an sjalvrunnen honung. R.



PASKVAKAN
EFTER SJUNDE LASNINGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 42:2-4, 6 (42:2)
R. Som hjorten ldngtar till vattenbdckar,
sd langtar min sjdl efter dig, o Gud.

Jag torstar efter Gud,
efter den levande Guden.
Nar fér jag komma,
ndr far jag trada fram infor Gud? R.

Tarar har blivit min foda
dag och natt.

Standigt fragar man mig:
”Var ar din Gud?” R.

Varfor ar du tyngd av sorg, min sjél,
och full av oro?

Satt ditt hopp till Gud!
Jag skall ater fa tacka honom,
min rdddare och min Gud. R.



PASKVAKAN
EFTER EPISTELN

RESPONSORIEPSALM Ps118:1-2, 16-17, 22-23
R. Halleluja, halleluja, halleluja.

Tacka Herren, ty han 4r god,
evigt varar hans nad.
Sjung, du Israels folk:
evigt varar hans nad. R.

Herrens hand ar hojd till seger,

Herrens hand har visat sin kraft.
Jag skall inte do, jag skall leva

och vittna om Herrens girningar. R.

Stenen som husbyggarna ratade
har blivit en hornsten.
Detta dr Herrens eget verk,
det star for vara 6gon som ett under. R.



PASKDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 118:15-24 (R. V. 24)
R. Detta dr dagen da Herren grep in. Las oss jubla och vara
glada.

Herrens hand har visat sin kraft.

Herrens hand ar hojd till seger,
Herrens hand har visat sin kraft.

Jag skall inte do, jag skall leva

och vittna om Herrens gérningar.
Hért har Herren tuktat mig,

men han gav mig inte 1 dodens vald. R.

Oppna for mig rittfardighetens portar!
Jag vill gd in och tacka Herren.

Har ar Herrens port,
har far hans trogna ga in.

Jag tackar dig for att du horde min bon
och blev min rdddning. R.

Stenen som husbyggarna ratade

har blivit en hornsten.
Detta dr Herrens eget verk,

det star for vara 6gon som ett under.
Detta dr dagen da Herren grep in.

Léat oss jubla och vara glada! R.



ANNANDAG PASK

RESPONSORIEPSALM PS16:6—11 (R. V. 8A, 9A)
R. Jag har alltid Herren infor mig,
ddrfor glads mitt hjarta och jublar.

En ljuvlig lott har tillfallit mig,
ja, min arvedel finner jag skon.
Jag vill prisa Herren, han ger mig rad,
mitt inre formanar mig om natten.
Jag har alltid Herren infor mig,
ndr han star vid min sida vacklar jag inte. R.

Dérfor glads mitt hjarta och jublar,
min kropp ar 1 trygghet,
ty du lamnar mig inte at dodsriket,
du later inte din trogne se graven.
Du visar mig vagen till liv,
hos dig finns gladjens fullhet,
standig ljuvlighet 1 din hogra hand. R.



ANDRA SONDAGEN I PASKTIDEN

RESPONSORIEPSALM Ps 147:1-7 (R. JFR V. 21)
R. Herrens lov vill jag sjunga, jag vill prisa hans heliga namn.

Jag sjunger om din storhet, Gud, min konung,
nu och for evigt prisar jag ditt namn.
Dag efter dag vill jag prisa dig,
nu och for evigt sjunga ditt lov. R.

Stor 4r Herren, hogt dr han prisad,
ingen kan fatta hans storhet.
Slakte efter slakte skall hylla dina verk
och vittna om dina véldiga garningar. R.

De skall tala om din harlighet, ditt h6ga majestit,
och de under som du gor vill jag besjunga.
De skall prisa din fruktansviarda makt,
och din storhet vill jag forkunna.
De skall ropa ut din stora godhet
och jubla over din trofasthet. R.



TREDJE SONDAGEN I PASKTIDEN

RESPONSORIEPSALM Ps 23 (R. v.1)
R. Herren dr min herde, ingenting skall fattas mig.

Herren ar min herde,

ingenting skall fattas mig.
Han for mig 1 vall pd grona angar,

han later mig vila vid lugna vatten.
Han ger mig ny kraft

och leder mig pa ritta vagar,

sitt namn till dra. R.

Inte ens 1 den morkaste dal
fruktar jag nagot ont,
ty du ar med mig,
din ké@pp och din stav gor mig trygg.
Du dukar ett bord for mig
1 mina fienders asyn,
du smorjer mitt huvud med olja
och fyller min bagare till bridden. R.

Din godhet och nad skall f6lja mig
varje dag 1 mitt liv,

och Herrens hus skall vara mitt hem
sé lange jag lever. R.



FJARDE SONDAGEN I PASKTIDEN

RESPONSORIEPSALM Ps 147:1-7 (R. JFR V. 1)
R. Det dr gott att sjunga Guds lov.

Halleluja! Det dr gott att sjunga vir Guds lov,
lovsang ar skon och ljuvlig.

Herren bygger upp Jerusalem
och samlar det skingrade Israel. R.

Han ger lakedom &t de fortvivlade,
han helar deras sér.

Han bestammer stjarnornas antal
och ger dem deras namn. R.

Var Herre ar stor, hans kraft ar vildig,

hans vishet ar utan gréns.
Herren stoder de svaga,

de gudlosa slar han till marken.
Tacka Herren med sdng,

lovsjung var Gud till lyra. R.



FEMTE SONDAGEN I PASKTIDEN

RESPONSORIEPSALM PS 98:1-8 (R. 2A)
R. Herren har visat att han rdddar.

Sjung till Herrens éra, sjung en ny sing,
ty han har gjort underbara ting.

Han vann seger med sin starka hand,
med sin heliga arm. R.

Herren har visat att han riddar,
folken fick skada hans seger.
Med godhet och trofasthet
har han tankt pa Israels folk.
Hela jorden har sett att var Gud raddar. R.

Hylla Herren, hela vérlden,

brist ut 1 jubel och sang!
Sjung till lyra for Herren,

1at lyrans strangar klinga!
Blas i trumpeter och horn,

hylla konungen, Herren! R.

Havet skall brusa och allt det rymmer,
véarlden och alla som bor 1 den.
Floderna skall klappa héander,
bergen skall jubla tillsammans. R.



BONSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 13 (R. Ps119:170)
R. Lat min bon nd fram till dig, radda mig, som du har lovat.

Hur lange skall du glomma mig, Herre?

Hur lange skall du dolja ditt ansikte?
Hur lange skall tankarna mala,

mitt hjarta dngslas dag efter dag?

Hur lange skall min fiende triumfera? R.

Se pa mig, svara mig, Herre, min Gud!
Ge ny glans 4t mina 6gon,
lat mig inte somna in 1 doden,

lat inte min fiende sidga att han besegrat mig,
mina ovanner jubla over mitt fall. R.

Jag litar pa din godhet,

mitt hjarta skall jubla 6ver din hjélp.
Jag vill sjunga till Herrens éra,

ty han ar god mot mig. R.



KRISTI HIMMELFARDS DAG

RESPONSORIEPSALM PS110 (R. JFR HEB 10:12)
R. Upphojd till evig dra tronar Kristus pa Faderns hogra sida.

Sa lyder Herrens ord till min harskare:
Satt dig pa min hogra sida,

sd skall jag lagga dina fiender
som en pall under dina fotter. R.

Din kungaspira stracker Herren ut fran Sion:
hirska nu bland dina fiender!

Villigt samlas ditt folk
1 dag d& makten blir din.

P4 heliga berg har jag fott dig
som dagg ur gryningens skote. R.

Herren har svurit en ed

som han inte skall bryta:
Du ar prast for evigt

1 Melkisedeks efterfoljd. R.

Herren ar vid din sida,

han krossar kungar pa sin vredes dag,
han domer bland folken 1 sitt majestit,

han krossar hovdingar vida kring jorden.
Han dricker ur backen vid vigen.

Sa lyfter han huvudet hogt. R.



SJUNDE SONDAGEN I PASKTIDEN
SONDAGEN FORE PINGST

RESPONSORIEPSALM Ps 33:18-22 (R. v. 12)
R. Lyckligt det folk som har Herren till Gud,
det folk han valt till sin egendom!

Herren vakar 6ver dem som fruktar honom,
over dem som hoppas pa hans nad,
han rdddar dem fran doden
och haller dem vid liv 1 hungertid. R.

Vi sitter vart hopp till Herren,

han ar var hjilp och var skold.
I honom har véra hjartan sin glidje,

vi fortrostar pd hans heliga namn.
Herre, 14t din nad vila over oss,

ty vi hoppas pa dig. R.



PINGSTDAGEN

RESPONSORIEPSALM 104:27-31 (R. JFR V. 30)
R. Herre, sdnd ut din ande och gor jorden ny.

Alla satter sitt hopp till dig,
du skall ge dem foda 1 ratt tid.
Du ger dem, och de tar emot,
du 6ppnar din hand, och de dter sig mitta.
Du doljer ditt ansikte, och de blir forskriackta,
du tar i1fran dem deras ande, och de dor
och blir ater till mull. R.

Du sédnder din ande, da skapas liv.
Du gor jorden ny.
M3 Herrens ara besta for evigt,
ma Herren gliddja sig over sina verk. R.



ANNANDAG PINGST

RESPONSORIEPSALM PS 68:10-14, 20-21 (JFR JES 44:3)
R. Herre, utgjut din Ande over dina barn.

Ett ymnigt regn lét du falla, o Gud,
ditt kraftlosa land gav du styrka.
Dar fick din skara bo,

du sorjde for de arma 1 din godhet, o Gud. R.

Herren har sagt sitt ord,
en har av kvinnor sprider segerbudet.
Kungar och hérar flyr, de flyr,
husfrun fordelar bytet.
Skall ni dé ligga stilla 1 fdllorna?
Duvans vingar ar tickta av silver
och fjadrarna av rodaste guld. R.

Lovad vare Herren dag efter dag!
Han bir var borda, Gud ar vér raddning.
Var Gud ar en rdddande gud,
Herren, var harskare, for oss bort fran doden. R.



HELIGA TREFALDIGHETS DAG

RESPONSORIEPSALM PsS113:1-6 (R. V. 2)
R. Lovat vare Herrens namn nu och for evigt.

Prisa Herren, ni hans tjénare,
prisa Herrens namn!
Lovat vare Herrens namn
nu och for evigt! R.

Frén oOster till vister
skall Herrens namn bli prisat.
Herren ar upphojd over alla folk,
hogre dn himlen ndr hans harlighet. R.

Vem ar som Herren, var Gud,
han som tronar sd hogt,
han som ser sa djupt ner —
vem 1 himlen, vem pé jorden? R.



FORSTA SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 66:5—-12 (R. v. 10)
R. Du renade oss, o Gud.

Kom och se Guds géirningar,

hans valdiga verk bland ménniskor.
Han forvandlade havet till torr mark,

de gick till fots genom floden.

Lét oss gldadjas 6ver honom. R.

Han héarskar for evigt i sin makt.
Hans 6gon vakar over folken —
inga upprorsmén skall resa sig.
Prisa var Gud, alla folk,
lat lovsdngen ljuda!
Han bevarar oss vid liv,
han later inte vara fotter slinta. R.

Du prévade oss, o Gud,

du renade oss som man renar silver.
Du 14t oss fastna 1 nétet,

du slog oss 1 bojor,

du 14t manniskor rida fram over oss.
Vi gick genom eld och genom vatten,

men du forde oss ut 1 frihet. R.



ANDRA SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM Ps 65:2-5 (R. v. 4)
R. Lycklig den utvalde som far komma dig nara.

Lovséng tillkommer dig,
o Gud, pa Sion.

Vi infriar véra loften till dig,
du som hor bon. R.

Till dig kommer alla méanniskor
for att bekanna sina synder.

Nar var skuld blir oss for tung
forlater du oss. R.

Lycklig den utvalde
som far komma dig néra
och vara pa dina forgirdar.
Vi mittas av det goda 1 ditt hus,
av det heliga i ditt tempel. R.



TREDJE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS119:170-176 (R. v.1)
R. Vi ldngtar efter din rdddning, Herre.

Lat min bon na fram till dig,
rddda mig, som du har lovat.
Over mina lippar skall lovsing floda,
ty du lar mig dina stadgar. R.

Min mun skall besjunga ditt ord,

ty alla dina bud &r rattfardiga.
Léat din hand bli mig till hjalp,

ty jag har valt dina befallningar.
Jag langtar efter din raddning, Herre,

din lag ar min lust. R.

Lat mig leva for att prisa dig,
lat dina lagar vara min hjalp.

Jag har gitt vilse som ett bortsprunget far.
SOk ritt pa din tjdnare,
ty jag har inte glomt dina bud. R.



FJARDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 62:2-9 (R. MATT 5:8)
R. Saliga de som har rena hjdrtan.

Bara hos Gud finner jag ro,

frdn honom kommer min raddning.
Han ar klippan som raddar mig,

min borg dér jag star trygg. R.

Hur lange skall ni ansétta mig,
samfillt storma an

som mot en lutande viagg,
en fallfardig mur?

De har enats om att storta ner mig.
De alskar svek,

med munnen vélsignar de,
men 1 sitt hjarta forbannar de. R.

Bara hos Gud finner jag ro,

frdn honom kommer mitt hopp.
Han ar klippan som riddar mig,

min borg dir jag star trygg.

Frdn Gud kommer min hjalp och min éara,
Gud ar min tillflykt, min starka klippa.

Satt alltid din lit till honom, du folk,
oppna ditt hjarta infér honom.

Gud ar var tillflykt. R.



APOSTLADAGEN
FEMTE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM Ps 40:6—12 (R. JFR V. 6-7)
R. Vivill tala och berdtta om de stora ting du gjort, Herre var Gud.

Stora dr de ting du har gjort,

dina under, Herre, min Gud, och dina planer med oss.
Ingen kan maita sig med dig.

Jag vill tala och berétta om dem,

men de ar fler 4n jag kan rdkna. R.

Slaktoffer och matoffer onskar du inte,
du har lart mig att lyssna.
Brannoffer och syndoffer begir du inte,
darfor sager jag: Jag ar har.
I bokrullen stér vad jag skall gora.
Gérna gor jag din vilja, min Gud,
jag har din lag 1 mitt hjarta. R.

Jag bar bud om din trofasta hjélp
till den stora tempelskaran.
Jag haller inte tillbaka mina ord,
det vet du, Herre.
Jag tiger inte om din hjalp,
att du ar trofast och raddar forkunnar jag. R.

Jag doljer inte din godhet och trohet

for den stora tempelskaran.
Du, Herre, haller inte tillbaka

din barmhértighet mot mig,
din godhet och din trohet

skall alltid bevara mig. R.



SJATTE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 15 (R. 3 M0S 19:2)
R. Ni skall vara heliga, ty jag dr helig.

Herre, vem far gasta ditt tilt?
Vem far bo pa ditt heliga berg?
Den som lever oforvitligt och gor det ritta
och dr sann 1 tal och tanke.
Den som inte gar med fortal,
inte véllar sin nasta skada
och inte sméadar sin granne. R.

Den som foraktar den forkastlige

men drar dem som fruktar Herren.

Den som héller sin ed fast det stir honom dyrt.
Den som inte ger l&n mot rdnta

och inte kan mutas att falla en oskyldig.

Den som handlar sé star alltid trygg. R.



KRISTI FORKLARINGS DAG

RESPONSORIEPSALM PS 89:12—-18 (R. V. 16)
R. Lyckligt det folk som vet att hylla dig,
Herre, de far vandra i ditt ansiktes ljus.

Din 4r himlen och din ar jorden,

du har grundlagt viarlden och allt den rymmer.
Du skapade norr och soder.

Tabor och Hermon jublar 6ver dig. R.

Din arm ar full av kraft,
din hand ar segerrik och stark.

P4 ratt och rattfardighet vilar din tron,
nad och trofasthet finns hos dig. R.

Lyckligt det folk som vet att hylla dig,
Herre, de far vandra 1 ditt ansiktes ljus.
De glader sig standigt over ditt namn
och jublar over din rattfardighet,
ty du ar deras styrka och glans. R.



ATTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 119:30-35 (R. V. 33A)
R. Visa mig, Herre, dina stadgars vdg.

Sanningens vég har jag valt,
dina lagar har jag for 6gonen.
Jag héller mig till dina lagbud,
svik mig inte, o Herre.
Jag loper den vdg dina bud visar,
ty du har vidgat min insikt. R.

Visa mig, Herre, dina stadgars vag,
och jag skall folja den till slutet.
Ge mig forstand att lyda din lag,
att hdlla den helt och fullt.
Led min vandring efter dina bud,
den stigen gar jag med gladje. R.



NIONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS8 (R. V. 1,7)
R. Herre, var hdarskare, du later mdnniskan hdrska over dina verk.

Herre, var hérskare,

valdigt ar ditt namn 6ver hela jorden.
Jag vill besjunga din himmelska prakt

med ett barns, ett dibarns mun.
Du har rest ett varn mot dina fiender

for att betvinga ovédn och hdmnare. R.

Nar jag ser din himmel, som dina fingrar format,
manen och stjdrnorna du faste dar,

vad dr d en méanniska att du tinker pd henne,
en dodlig att du tar dig an honom?

Du gjorde honom néstan till en gud,
med &dra och hirlighet kronte du honom. R.

Du 14t honom héarska Over dina verk,
allt lade du under hans fotter:
far och oxar, all boskap,
och markens vilda djur,
himlens faglar och havets fiskar,
allt som vandrar havets stigar.
Herre, var harskare,
valdigt ar ditt namn 6ver hela jorden. R.



TIONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 28:6-9 (R. JFR V. 7)
R. Herren dr vdr styrka och var skold, pa honom fortrostar vi.

Lovad vare Herren,
ty han har hort min bon.
Herren dr min styrka, min skold,
pa honom fOrtrostar jag. R.

Jag fick hjilp och mitt hjirta jublar,

hela min varelse tackar honom.
Herren ar sitt folks styrka,

sin smordes tillflykt och rdddning.
Rédda ditt folk

och vilsigna din egendom.

Var deras herde, bar dem for evigt. R.



ELFTE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 143:6—10 (R. JFR V. 8)
R. Visa mig, Herre, din vdg och gor mig villig att vandra den.

Jag stracker mina hiander mot dig,
Oppnar mig som torstig jord.
Herre, skynda att svara mig,
jag orkar inte mer.
Dd]j inte ditt ansikte for mig,
da blir jag lik dem som lagts 1 graven. R.

Lt mig var morgon méta din trofasthet,
ty jag fortrostar pa dig.

Visa mig den vig jag skall ga,
jag satter mitt hopp till dig. R.

Herre, raidda mig frdn mina fiender,
jag flyr till dig.

Lar mig att gora din vilja,
ty du ar min Gud.

M3 din goda ande leda mig
pa jdmn mark. R.



TOLFTE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM Ps 143:13B—-18 (R. V. 13B)
R. Gud hdller sina loften, kdarleksfull i allt han gor.

Gud haller sina 16ften,
karleksfull 1 allt han gor.

Herren stoder dem som vacklar,
han rétar krokta ryggar. R.

Allas 6gon ar vinda mot dig,
och du ger dem foda i ratt tid.
Du oppnar din hand
och stillar allt levandes hunger. R.

Rattfardig ar Herren 1 alla sina garningar,
kérleksfull 1 allt han gor.

Herren ér néra alla som ropar,
alla som av hjéartat ropar till honom. R.



TRETTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 103:1-6 (R. V. 6)
R. Herren handlar rdttfardigt och ger de fortryckta deras rdtt.

Lova Herren, min sjal,

hela mitt jag vill prisa hans heliga namn!
Lova Herren, min sjél,

minns allt det goda han gor: R.

Han forlater alla mina synder
och botar alla mina sjukdomar,
han raddar mig frén graven
och kroner mig med ndd och barmhértighet. R.

Han fyller mitt liv med allt gott,

och jag blir ung pa nytt som en 6rn.
Herren handlar rattfardigt

och ger de fortryckta deras ratt. R.



FJORTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS95:1-7 (R. v. 7)
R. Vi dr Guds folk, fdar i hans hjord.

Kom, 14t oss jubla till Herrens dra
och hylla var klippa, var riddning!
Lat oss trada fram infér honom och tacka,
hylla honom med sang och spel!
Ty en stor Gud ar Herren,
en stor konung over alla gudar. R.

I hans hand ar jordens djup,
och bergens toppar ar hans.
Hans ar havet, som han har gjort,
och fasta landet, som hans hiander format. R.

Kom, lat oss falla ner och tillbe,
kniboja infor Herren, var skapare,
ty han ar var Gud
och vi hans folk, faren 1 hans hjord. R.



FEMTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 123 (R. V. 2)
R. Vi ser mot Herren, vdar Gud, och hoppas pad hans ndd.

Jag lyfter blicken mot dig,

du som bor 1 himlen.
Som tjdnaren ser mot sin herres hand,

som tjdnarinnan ser mot sin husmors hand,
sa ser vi mot Herren, var Gud,

och hoppas p4 hans ndd. R.

Forbarma dig, Herre, forbarma dig,
vi har fatt nog av forakt.

Vi har fatt nog av de sjilvsikras han,
av de hogmodigas forakt. R.



SEXTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PsS 107:18-22 (R. JFR V. 20)
R. Herren har rdddat oss fran graven.

De narmade sig dodens portar.

Da ropade de till Herren 1 sin nod,

och han hjélpte dem ur deras trangmal.
Han gav en befallning och botade dem

och riddade dem frin graven. R.

De skall tacka Herren for hans godhet,

hans underbara gidrningar mot méanniskor,
de skall frambara tackoffer

och beritta om hans verk med jubel. R.



SJUTTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 49:6—12 (R. MATT 5:5)
R. Saliga de odmjuka, de skall drva landet.

Varfor skulle jag frukta 1 olyckans tid,
da bedragares ondska omger mig?
De litar till sina agodelar
och skryter med sin rikedom. R.

Men ingen kan kopa sig fri

och betala 16sen till Gud.
Att kopa sig fri ar dyrt,

man kan aldrig betala priset
for att fa leva evigt

och inte laggas 1 graven. R.

Man ser att de visa dor,
med déren och narren gar de bort
och ldmnar sin egendom 4t andra.
Graven blir deras hem for evigt,
deras boning for alla tider,
fast de haft jordagods 1 sin 4go. R.



ARTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 19:8—-15 (R. v. 10)
R. Herrens ord dr rena, de skall alltid besta.

Herrens lag ar utan brist,
den ger liv pa nytt.
Herrens lara ar sann,
den gor den oerfarne vis. R.

Herrens pabud ar rétta,

de ger hjartat glidje.
Herrens befallningar ar klara,

de gor blicken ljus.
Herrens ord ar rena,

de skall alltid besta. R.

Herrens stadgar dr sanna,
de ar alla réttfardiga,
mer atravarda dn guld,
an rent guld 1 mangd,
och sotare dn honung,
dn sjalvrunnen honung.
Genom dem blir din tjdnare varnad,
att folja dem ger riklig 16n. R.

Vem kénner sina fel?

Fria mig frdn synder jag inte vet om,
men hindra mig ocksé frdn 6ppet trots,

14t det inte fa makt 6ver mig! R.

D4 ar jag utan brist
och fri frn svéra synder.
Ta 1 nad emot mina ord,
mitt hjértas bon till dig,
Herre, min klippa, min hjélpare. R.



NITTONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 73:23-26 (R. PS 62:8)
R. Gud dr min tillflykt, min starka klippa.

Nu éar jag alltid hos dig,
du héller mig vid handen.
Du leder mig efter din vilja,
du for mig pa hirlighetens vig. R.

Ager jag dig i himlen
onskar jag ingenting pa jorden.
Min kropp och mitt mod ma svika,
men jag har Gud, han dr min klippa for evigt. R.



TJUGONDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 68:5-7 (R. V. 7)
R. Gud ger de ensamma ett hem och de fangna frihet och lycka.

Sjung till Guds éara, lova hans namn,
hylla honom som rider p4 molnen!
Herren 4r hans namn, jubla infor honom,
de faderlosas fader, dnkornas forsvarare,
Gud 1 sin heliga boning. R.

Gud ger de ensamma ett hem
och de fdngna frihet och lycka,
men upprorsméannen far bo 1 6knen. R.



TIUGOFORSTA SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS40:14-18 (R. v. 8, 9)
R. Jag dr hdr. Gdrna gor jag din vilja, min Gud.

Jag ber dig, Herre, befria mig!
Herre, skynda till min hjalp!

Skam och sméilek ma drabba alla
som vill berova mig livet. R.

Lat dem vika tillbaka med vanéra,
de som vill mig ont.
Ma3 de rysa av skam,
de som nu skrattar hanfullt &t mig. R.

Men alla som kommer till dig
skall jubla av gladje over dig.
De som langtar efter din hjalp
skall alltid sdga: Herren ar stor.” R.

Jag ar betryckt och fattig.
Herre, skynda till mig!
Min hjélp och min rdddare ar du.
Min Gud, droj inte! R.



TIJUGOANDRA SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 62:10-13 (R. v. 13)
R. Gud har makten, Herren dr trofast.

Bara en vindfldkt 4r minniskorna,
de dodliga endast ett blandverk.
Laggs de 1 vagskalen hojer den sig,
ja, de ar lattare an luft. R.

Lita inte till vald,

sdtt inte ert hopp till rovat gods.
Om an er rikedom vixer,

fortrosta inte pd den. R.

Ett har Gud talat,

tva ting har jag hort:
att Gud har makten,

att du, Herre, ar trofast.
Du I6nar var och en

efter vad han har gjort. R.



TIJUGOTREDJE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 78:35-39 (R. v. 38)
R. Herren dr barmhdrtig, han forldter vdra synder.

De mindes att Gud var deras klippa,

att Gud den Hogste var deras befriare.
Men deras ord var hyckleri,

vad de sade till honom var 16gn.
De holl inte fast vid honom,

de var inte trogna mot hans forbund. R.

Men han dr barmhartig,

an forlater synder och vill ingens fordérv.
Han haller ofta sin vrede tillbaka,

later inte all sin harm bryta fram.
Han ténkte pa att de bara var ménniskor,

en vind som far forbi och ar borta. R.



TIJUGOFJARDE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

RESPONSORIEPSALM PS 39:5-8 (R. V. 8)
R. Vdrt hopp star till Herren.

Herre, lar mig inse att jag skall do
och hur fi mina tillmatta dagar ér,
inse att jag ar forganglig.

En handfull dagar ar allt du ger mig,
for dig ar min livstid ett intet. R.

Bara en vindflakt 4r méanniskan,

som en skuggbild vandrar hon kring.
Bara en vindflakt 4r skatterna hon hopar,

hon vet inte vems de en ging skall bli.
Herre, vad har jag da att hoppas pa?

Mitt hopp stér till dig. R.



SONDAGEN FORE DOMSSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 139:1-18 (R. v. 1)
R. Herre, du rannsakar mig och kdnner mig.

Om jag star eller sitter vet du det,

fast du ar langt borta vet du vad jag tinker.
Om jag gar eller ligger ser du det,

du ar fortrogen med allt jag gor. R.

Innan ordet dr pd min tunga
vet du, Herre, allt jag vill sidga.
Du omger mig pa alla sidor,
jag ar helt 1 din hand.
Den kunskapen ar for djup for mig,
den overgar mitt forstand. R.

Var skulle jag komma undan din narhet?
Vart skulle jag fly for din blick?
Stiger jag upp till himlen, finns du dar,
lagger jag mig 1 dodsriket, ar du ocksa dar.
Tog jag morgonrodnadens vingar,
gick jag till vila ytterst 1 havet,
skulle du na mig dven dar
och gripa mig med din hand. R.

Om jag sdger: Morker ma ticka mig,
ljuset omkring mig bli natt,

sd ar inte morkret morkt for dig,
natten ar ljus som dagen,
sjdlva morkret ar ljus. R.



SONDAGEN FORE DOMSSONDAGEN (FORTS.)

Du skapade mina inilvor,
du viavde mig 1 moderlivet.
Jag tackar dig for dina maktiga under,
forunderligt ar allt du gor.
Du kédnde mig alltigenom,
min kropp var inte forborgad for dig,
ndr jag formades 1 det fordolda,
ndr jag flitades samman i jordens djup. R.

Du sag mig innan jag foddes,
1 din bok var de redan skrivna,

de dagar som hade formats
innan nagon av dem hade grytt.

Dina tankar, o Gud, ar for hoga for mig,
vildig ar deras mingfald.

Vill jag rdkna dem éar de flera dn sandkornen,
ndr jag till slutet ar jag dnnu hos dig. R.



DOMSSONDAGEN

RESPONSORIEPSALM PsS 102:26-29 (R. v. 13)
R. Herren hdrskar for evigt och sldkte efter sldkte akallar honom.

En géng lade du jordens grund,

och himlen ér ett verk av din hand.
De skall forgas, men du bestar,

de ar plagg som slits ut,
du byter ut dem som klader

och de ar borta. R.

Men du ar densamme,
dina r har inget slut.
Dina tjanares barn skall bo hir
och deras barn leva trygga hos dig. R.



JUNGFRU MARIE KYRKOGANGSDAG
KYNDELSMASSODAGEN

RESPONSORIEPSALM Ps 138 (R. JFR LUK 2:32)
R. Se ljuset som lyser over vdrlden, Jesus Kristus, var Frdlsare
och Herre.

Jag vill tacka dig av hela mitt hjarta,
infor gudarna sjunga ditt lov.

Jag faller ner, vind mot ditt heliga tempel,
och prisar ditt namn, du som ar god och trofast.
Du har gjort langt mer an du lovat. R.

Du svarade mig nir jag ropade,
du fyllde mig med kraft.

Alla jordens kungar skall tacka dig, Herre,
ty de har hort dina ord. R.

De skall sjunga om Herrens végar,
ty stor dr Herrens hérlighet.
Hog ar Herren, men han ser de 1aga,
upphojd och fjarran kdnner han allt. R.

Nir jag drabbas av nod
bevarar du mitt liv.
Mot mina fienders vrede
stracker du ut din hand,
din starka hand raddar mig. R.

Herren skall fullborda vad han gor for mig.
Herre, din godhet varar for evigt.
Upphor inte med ditt verk! R.



JUNGFRU MARIE BEBADELSEDAG

RESPONSORIEPSALM PsS 147:7-15 (R. JES 7:14)
R. Se jungfrun skall foda en son: Immanuel, Gud med oss.

Tacka Herren med sang,
lovsjung var Gud till lyra,
han som ticker himlen med moln,
som skanker regn at jorden
och later graset gro pa bergen,
han som ger foda &t djuren,
at korpens skrikande ungar. R.

Han gldder sig inte t stridshastars kraft
och soldaternas snabba steg.
Nej, Herren dlskar de gudfruktiga,
dem som hoppas pa hans ndd. R.

Lova Herren, Jerusalem,
Sion, prisa din Gud.

Han gér bommarna for dina portar starka
och vilsignar ditt folk dér inne. R.

Han ger fred och vilgéang at ditt land
och maéttar dig med finaste vete.
Han sédnder sitt bud till jorden,
snabbt 16per hans ord. R.



MIDSOMMARDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 104:1-13 (v. 1)
R. Lova Herren, min sjdl!

Miktig ar du, Herre, min Gud,
1 hoghet och harlighet ar du kladd,
du sveper dig i ljus som 1 en mantel.
Himlen har du spént ut som ett tilt,
ovan skyn har du timrat din sal. R.

Du gor molnen till din vagn
och far pé vindens vingar.
Du gor vindar till dina sdandebud
och eldslagor till dina tjanare.
Jorden har du stéllt pa stadig grund,
den kan aldrig i evighet rubbas. R.

Urhavet tickte den som en klddnad,
vattnet stod hogt over bergen.
Det flydde for ditt rytande,
nir du dundrade tog det till flykten,
uppfor bergen, ner i dalarna,
och stannade dar du bestimt.
Du satte en grans for vattnet:
aldrig mer skall det tidcka jorden. R.

Du later killor rinna upp och bli till strommar
som forsar fram mellan bergen.
De ger vatten at alla markens djur,
vildasnor slacker dér sin torst.
Vid dem hickar himlens faglar
och sjunger bland tita 10v.
Du vattnar bergen fran din sal,
jorden midttas av allt vad du ger. R.



DEN HELIGE JOHANNES DOPARENS DAG

RESPONSORIEPSALM PS 96 (R. LUK 1:67)
R. Vilsignad dr Herren, Israels Gud.

Sjung till Herrens éra, sjung en ny sang,
sjung till Herrens dra, hela varlden!
Sjung till Herrens éra, prisa hans namn,
ropa ut hans seger dag efter dag!
Forkunna hans ara bland folken,
bland alla manniskor hans under! R.

Ty stor dr Herren, hogt dr han prisad,

vard att frukta mer &n alla gudar.
Folkens alla gudar ar avgudar,

men Herren har gjort himlen.
Han omges av prakt och glans,

av makt och harlighet 1 sitt tempel. R.

Ara Herren, alla folkslag,
dra Herrens majestit,
dra Herrens hoga namn!

Kom till hans forgardar, kom med offer,
fall ner infor Herren 1 helig skrud! R.

Darra infor honom, hela jorden!

Forkunna bland folken: Herren ar konung!
Virlden star fast, den kan inte rubbas.

Han domer folken med ovald. R.

M3 himlen fréjdas och jorden jubla,
havet brusa och allt det rymmer,
marken och allt den bar ma gladja sig. R.



DEN HELIGE JOHANNES DOPARENS DAG (FORTS.)

D4 skall alla trad i1 skogen jubla
infor Herren — se, han kommer,
se, han kommer for att rdda over jorden,
rada rattvist Over varlden,
rada trofast over folken. R.



DEN HELIGE MIKAELS DAG

RESPONSORIEPSALM PsS 103:19-22 (R. v. 20)
R. Lova Herren, ni hans dnglar.

Herren har rest sin tron 1 himlen,
allt 4r underlagt hans vélde.
Lova Herren, n1 hans dnglar,
starka hjaltar, som gor vad han befallt! R.

Lova Herren, hela hans héirskara,

ni som tjanar honom och gor hans vilja!
Lova Herren, alla hans verk,

overallt 1 hans vilde!

Lova Herren, min sjal! R.



TACKSAGELSEDAGEN

RESPONSORIEPSALM PS 65:9-14 (R. v. 1)
R. Lovsang tillkommer dig, o Gud, pd Sion.

Oster och vister
fyller du med jubel.

Du tar dig an jorden och ger den regn,
du gor den bordig och rik.
Guds flod ar full av vatten. R.

Du far sdden att vixa,
du sorjer for jorden.

Du vattnar dkerns faror
och jamnar ut dess tiltor.

Med regnskurar gor du jorden mjuk,
du vilsignar det som vixer. R.

Du kroner dret med goda gavor,

dar du gér fram gror feta skordar.
Odemarkens beten frodas,

hojderna klar sig 1 jubel.
Angarna smyckas av farhjordar

och dalarna holjer sig 1 sad.

Allt ar jubel och sang. R.



ALLA HELGONS DAG

RESPONSORIEPSALM PS 126 (R. V. 5)
R. De som sar under tdarar skall skorda med jubel.

Nar Herren viande Sions Ode,
da var allt som om vi dromde:
vi skrattade, vi sjong av gladje,
och jublet steg frdn vara lappar.
D4 sade man bland folken:
Herren har gjort stora ting med dem! R.

Ja, Herren gjorde stora ting med oss,
och dérfor var vi glada.
Herre, viand vart ode,
liksom du ger liv at backarna i Negev. R.

De som sar under tarar

skall skorda med jubel.
Gratande gar de

och sar sin sid.
Jublande kommer de

och bar sina kérvar. R.



ALLA SJALARS DAG
SONDAGEN EFTER ALLA HELGONS DAG

RESPONSORIEPSALM PsS116:1-9 (R. JFR V. 8)
R. Herren rdddar oss fran doden.

Jag dlskar Herren, ty han har hort
min bon om forskoning.

Han lyssnade till mig
nér jag ropade.

Ddodens snaror omgav mig,
dodsrikets fasor nadde mig,
jag var 1 ndd och fortvivlan. R.

Jag akallade Herren:
Herre, radda mitt liv!
Herren ar nadig och rattfardig,
var Gud ar barmhartig.
Herren bevarar de oskyldiga,
jag var hjdlplos, och han raddade mig. R.

Kom till ro, min sjél,

Herren har varit god mot mig.
Han raddade mig fran doden,

mitt 6ga frén tirar,

min fot frin att snava.
Jag far vandra infor Herren

1 de levandes ldnder. R.



